
つけた瞬間、あなたがわかり、未来が変わる

『舌』が、

あなたの不調の原因かも！？

＜Premium Retainer＞PR プレミアムリテーナー
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『舌の位置』が原因かも！？

実は体調不良の
原因は

こんな ありませんか？症状

□
朝起きると顎が疲れている

□
寝ても疲れが取れない

□
口がポカンと開いている

□
肩こり・頭痛がつらい

□
猫背が気になる

□
集中力が続かない

【こんなお悩みのある方に】

「舌」は、“体のバランスをとるセンサー”。

舌が正しい位置にないと、呼吸が浅くなったり、

姿勢が崩れたり…



＜Premium Retainer＞PR プレミアムリテーナー

正しい舌の位置をサポートすることで、口腔内から全身に

アプローチするマウスピース型装置です。

歯科医師・丸茂義二先生が考案した口腔内装置です。

歯学博士、日本歯科大学名誉教授。

補綴学・顎関節症専門。『咬合』と『全

身の健康』との関係を研究し、舌骨位置

の改善による治療法を提唱。全国から集

まる歯科医師の研修会を主宰し、次世代

の歯科医療をリードしている。

歯科医師・丸茂義二先生

とは？



11 歯ぎしり・食いしばりの軽減

Point

→顎の痛み・違和感の緩和

22 口 呼 吸 を 鼻 呼 吸 へ

Point

→
舌や顎の位置を整えることで、深く楽な鼻呼吸が可能に

33 睡 眠 の 質 が 良 く な る

Point

→食いしばり・いびきが減り、呼吸が深くなることにより、

ぐっすり眠れる


44 姿 勢 ・ 体 幹 が 安 定

Point

→
顎・首・背骨のアライメントを整えることで、体の軸が

整い、美しい姿勢に

55 脳 の 活 動 が 活 性 化

Point

→集中力や記憶力の向上をサポート

66 メ ン タ ル ケ ア に も

Point

→
無意識の噛みしめが減り、呼吸の安定によってリラック

スしやすい心身に

６つの変化
この装置で期待できる



装着方法と治療の流れ

1.
精密検査、診断、

カウンセリング

3.装着＆
フィッティング調整

2.オーダーメイド製作

4.経過観察
＆フォローアップ

全 身 と 口 腔 内 の 状 態 の 検

査 、 生 活 習 慣 の 問 診 に よ

り、総合的に診断し、カウ

ンセリングを行います。

患者様の口にぴったり合

った装置を製作します。

舌が正しい位置になり、
口腔内が快適になるよう、
装置を微調整します。

定期的なメンテナンスで、

効果を最大化します。

＜プレミアムリテーナー料金・治療回数＞

¥396,000-（税込）※別途精密検査33,000円（税込）

毎回処置代4,500円（税込））

治療回数は3～4回となります。（5年保証）

装着初期は違和感を覚えることがあります。


また、一時的に話しづらさを感じる場合が、

あります。
※感じ方や適応には個人差があります。



今後も冨歯科は、歯と体によいこと、

クリニックの最新情報を発信していきます。

フォロー&いいね、お願いします♪

THANK YOU


